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"" Montage de la culotte"

Nicouline

C’est une culotte en dentelle coté et dos avec une découpe en « V » au milieu dos.

Fournitures

¢ Une machine a coudre avec points zigzag et zigzag pique.
Eventuellement une surjeteuse.

e Aiguille 70 et fil fin.

e Ciseaux pélican ou de brodeuse

o Petit cutter 18mm (facultatif)

o Tissu extensible (50cm) et jersey coton (20 cm x 15 cm) pour le gousset
¢ 1 m de dentelle en bande élastique a bords festonnés 14/17 cm de large
e 2 m d’¢lastique a picots 1 cm max de large

e Des gommettes pour reporter les repéres de montage.

Une machine a coudre et éventuellement une surjeteuse pour le bord du gousset.

Coupe- préparation

Les coutures de 0.7 sont comprises.

La fleche indique le sens de I’¢lasticité.
N°1 : Devant couper 1 fois dans le pli
N°2 : Empiecement Dos couper 2 fois
N°3 : Dos en dentelle couper 2 fois
N°4 : Coté dentelle couper 2 fois

N°5 : Le gousset en coton (jersey)

Note : les réglages de points machine sont donnés a titre indicatif. lls varient selon les machines.

1) Surjeter le coté devant (rectiligne) du gousset (piece N°5) ou faire un petit ourlet. Ce c6té du
gousset ne sera pas fixé a la culotte, ce sera un montage classique. Reconstituer le dos :
Poser la dentelle endroit face a soi. Positionner le patron de la piece N°4, repére « A » dans
un creux de dentelle. Choisir la position du motif. Poser une gommette sur le repere de
montage « * »

Le repére « T » doit se retrouver au méme endroit sur les piéces 3 et 4. Mettre une gommette
sur le « T » de la piece N°3.

Enlever le patron et retourner les morceaux (endroit contre endroit) puis recouper les pieces 3
et 4. Vérifier que les dessins correspondent.

www.nicouline.fr



Choisir la taille du patron : tour de bassin en cm.
XXS XS S M L XL XXL 3XL 4XL
80 - 85 85-95 90 -95 95-100 | 100-110 |110-120 |120-130 | 130-140 | 140-150

Gamme de montage

Note : selon votre machine les réglages des points seront différents.

1) Le dos. Piquer endroit contre endroit le dos (N°3) sur I’empiécement dos (N°2) afin d’obtenir
la ligne milieu dos. Le coté dentelle sur le dessus. Piquer les deux cotés droit et gauche.

Pt:droit2.2 /2.4 ou zigzag | 1.5et L 1.8
Ne pas faire de point d’arrét et tenir les fils
au début de la couture.

Surpiquer sur I’envers | 6 et L 2 zigzag
piqué. Si nécessaire recouper avec les
ciseaux pélican.

Assembler les deux dos endroit contre endroit au point zigzag. Jersey et dentelle puis ouvrir la
couture et piquer avec un point zigzag triple. Découper la ressource de couture avec les ciseaux
pélican.
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2) Coté. Epingler endroit contre endroit les cotés (N°4) et le devant (N°1). Piquer zigzag 1.5/1.5

Attention a la position de la gommette.
Il est normal que la dentelle soit plus courte sur le bas
que le jersey.

<l

Rabattre la piqure vers la dentelle et faire une piqure
zigzag triplel 6 et L 2.

Piquer ainsi les deux cotés.

3) Montage du gousset : Marquer avec un fil de bati (ou un
trait effacable) les milieux du devant et du c6té non
surjeté du gousset.

Deux sortes de montage du gousset, soit classique soit
en fourreau. Pour ce modele ce sera un montage
classique.

e Montage classique :
Positionner en face de soi :
Le devant endroit face a soi, bas en haut
Le dos envers face a soi, bas en haut
Le gousset —coté non surjeté: envers face a soi.
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Faire coincider la couture milieu dos avec le
repére milieu du devant et du gousset.
Piquer (ou surjet 4 fils) les 3 épaisseurs au
point droit longueur 2,4 /2,6 a 0.7 du bord.
La dentelle arrive a 0.5 cm du bord : c’est
normal.

Ouvrir la couture et rabattre le gousset vers
le devant. Repasser

e Le montage en fourreau : la couture est prise entre deux épaisseurs et
ainsi cachée ce qui apporte douceur et confort. Les piqures ne se
verront pas.

Pour le montage en fourreau, ne pas surjeter ni faire d’ourlet.
Il faut un gousset en tissu extérieur et un en doublure coton. Qui sera
cousu entre le gousset extérieur et le devant de la culotte.

-Epingler le gousset tissu endroit contre endroit du devant et I’endroit
du gousset doublure contre I’envers du devant. Piquer ou surjeter les
3 épaisseurs ensembles au point droit (zigzag pour un maillot de bain).
-Ouvrir et mettre le gousset doublure vers le bas.

-Epingler le dos au gousset tissu.

-Rouler le dos et le devant pour qu’ils tiennent dans la hauteur du
gousset.
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-Prendre I’endroit du gousset doublure et I’épingler contre I’envers du dos. Piquer les 3 épaisseurs.

- Retourner sur I’endroit et repasser les coutures. Le
fourreau est terminé.

4) Assembler les cotés : zigzag a 0.7 du bord ouvrir au fer puis surpiquer zigzag triple 1 6 et L2
et détourer avec les ciseaux.

5) Poser les élastiques :

- Montage des élastiques jambes :

Mesurer la longueur du tissu de I’entrejambe et ajouter 2 cm.

Endroit contre endroit. Le coté brillant de 1’¢élastique (endroit) et co6té doux sur la peau (envers).
Laisser dépasser d’un cm environ au bord de la dentelle mais commencer la pigdre exactement a la
jointure c6té/devant et terminer pareil au dos (couture du gousset). et oint zigzag 1.5/1.5 au bord du
picot en étirant trés légerement 1’¢élastique. Retourner 1’élastique et faire un zigzag triple en piquant
1’¢élastique sur quelques mm dans la dentelle.

Note : ne piquer I’élastique que sur le jersey.

Détourer avec le pélican.

-Pose de 1’¢lastique ceinture : couper plus long que le tour de 2 cm. Débuter au milieu dos et
chevaucher sur 1,5 cm. Piquer endroit contre
endroit (les picots vers le bas) point zigzag.
Etirer légérement pendant la couture.
Retourner et surpiquer point triple.

Note : on peut débuter au milieu devant et cacher
chevauchement par un petit nceud.
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