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roinglez votre gaine à armatures dans la couture du bonnet.
Prenez votre temps, soyez préciser à ce moment là vous
devez coudre à la vitesse de l'escargot... Ne faites pas d'excès
ie rrrtesse !

Cousez 2 coutures parallèles pour fixer la gaine tout en
laissant un passage pour l'armature. ll faudra que la première
.outure soit dans la couture du bonnet pour qu'elle soit
invisib e ou presque.

Couchez blen vos coutures sur le bas pour coudre la gaine
dessus. Faites la deuxième pose de gaine.
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lnsérez vos armatures dedans. Regardez bien qu'il y ait un
côté plus petit, il sera du côté du séparateur. Fixez-les par un
point droit de chaque côté de l'armature.

Cousez votre attache (agrafes J points) dos de chaque :_:=
de votre soutien-gorge, Ie côté du réglage (le plus lonc' .,
côté gauche de votre soutien-gorge.
Faites un ztg-zag classique sur les bords.


