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réalisation
Conseils
1. Faites rouler le bas de la ceinture (3-5 mm) pour que les coutures verticales n'apparaissent pas.
2. Tracez la largeur des ouvertures de poches et fentes de manches en fonction de vos Zip : largeur du curseur à un
bout (12 mm ici) et largeur de la base (7 mm) à l'autre bout.
3. Pour que les pointes du col et des revers soient bien nettes, rabattez la pointe, puis les coutures sur l'env. Piquez
ensuite sur l'endroit à 2 mm du bord.
 
Fournitures
1,50 m de toile en 140 cm de large (denim ou toile de bâche)1 Zip métallique séparable de 45 cm 4 Zip métalliques de
15 cm1 reste de cotonnade pour les 2 fonds de poches et les parements des Zip
 
 
A savoir
Les encolures sont perpendiculaires aux lignes milieu devant et milieu dos.
 
Coupe
Dans le tissu, coupez 1 dos, 1 ceinture et 1 col « au pli », 2 côtés/dos, 2 côtés/devant, 4 devants/parementures, 2 fonds
de poche, 2 manches et 2 soufflets de manche.Dans la cotonnade, coupez 2 fonds de poche et 4 parements de 5 x 20
cm.Ajoutez 5 cm d'ourlet en bas des manches et 1 cm de couture partout.Recoupez le bord du devant droit (et celui de
sa parementure) en ôtant 1 cm sur toute la hauteur (cette largeur est prise par les mailles du Zip).
 
PatronDessinez les pièces du patron d'après les cotes des schémas p. 23.Découpez vos morceaux de patron en
conservant une petite marge autour.Juxtaposez les dos, côté/dos et côté/devant au niveau de l'ourlet.Posez la ceinture à
plat dessus et rectifiez-la si besoin.Juxtaposez le dos et le côté/dos, puis le devant et le côté/devant au niveau de
l'épaule. Egalisez cette couture, puis tracez une ligne harmonieuse d'emmanchure et d'encolure.

Etape 1
Piquez les côtés/dos sur le dos. Surfilez les coutures
ensemble, couchez- les vers le milieu dos et nervurez-les
sur l'end. Piquez-les côtés/devant sur les côtés/dos.
Surfilez les coutures, couchez-les vers le dos et
nervurez-les. Piquez la ceinture en bas de cet
assemblage, end. contre env.
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Etape 2
Rabattez la ceinture sur l'end. et cousez-la avec une
nervure. Piquez le devant droit (la valeur de couture
dépasse en bas). Surfilez les coutures, couchez-les vers
le milieu et nervurez. Piquez le ruban du Zip sans curseur
sur le bord du devant droit et le ruban avec curseur sur le
bord du côté/devant gauche, end. contre end. Piquez
ensuite le devant gauche par-dessus le Zip, end. contre
end. A présent, votre vêtement est parfaitement
symétrique. Bâtissez un parement sur l'end. de chaque
côté/devant, sur l'ouverture de poche. Piquez à petits
points droit sur le tracé, incisez les tissus au milieu et
retournez les parements sur l'end. Piquez les Zip dans les
ouvertures poche (curseur en haut).

Etape 3
Pliez les pointes du col sur l'envers. Rentrez et repassez
ensuite les coutures de ses extrémités. Pliez le col en
longueur, env. contre env. et bâtissez-le. Cousez ses
extrémités en piquant sur l'end. à 2 mm du bord. Nervurez
la longueur. Surfilez les deux épaisseurs ensemble sur
l'encolure dos.
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Etape 4
Piquez les épaules. Surfilez les coutures, couchez-les vers
le dos et nervurez-les. Piquez les 2 épaisseurs du col sur
l'encolure, end. contre end. Surfilez le bord intérieur des
parementures. Piquez les parementures sur les encolures
devant. Pliez sur l'env. la couture du haut des
parementures et des devants. Piquez ensuite les
parementures sur les bords devant end. contre end.

Etape 5
Les poches : rentrez la couture du fond de poche en
cotonnade et cousez-le à la main sur le ruban du Zip placé
vers le devant. Cousez le fond de poche en tissu sur
l'autre ruban du Zip. Superposez les 2 fonds de poche,
égalisez-les et piquez le tour. Retournez les parementures
sur l'env. du blouson. Nervurez le bord du blouson depuis
le bord intérieur d'une parementure jusqu'à l'autre. Fixez le
haut des parementures sur les coutures d'épaule.
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Etape 6
Les manches : posez un parement de cotonnade sur le
repère de fente (au bord de l'ourlet et sur l'end.). Piquez
sur le tracé de l'ouverture. Incisez la fente et retournez le
parement sur l'env. Nervurez le tour et bâtissez le Zip
dans l'ouverture (curseur en bas). Rentrez et repassez la
couture du bas du soufflet.

Etape 7
Piquez les côtés du soufflet sur les rubans du Zip. Formez
un pli rond en haut du soufflet et fixez-le avec un point.
Dégarnissez les bords de la cotonnade. Fermez les
manches. Surfilez les coutures et repassez-les ouvertes.
Piquez le bas de la manche à 5 mm du bord. Fixez l'ourlet
sur les côtés du soufflet et sur la couture. Piquez les
manches dans les emmanchures. Surfilez les coutures
ensemble.
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