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" Programme  Avancées  2022" 

Structure du cours 

 

Cette année le thème abordé sera l’ajustement des patrons à votre morphologie. 

 

Généralités: pourquoi adapter les patrons et nécessité de faire une ou plusieurs toiles. Principes 

généraux. 

Transformation des patrons : le principe, les outils, étude de patrons.  

La toile et les essayages. Modification du patron. 

Choix des découpes pour la jupe ou le buste selon votre morphologie. 

Adapter les manches montées puis les emmanchures raglan. 

Comment passer d’un chemisier de base à une veste et un manteau en utilisant la gradation et en 

adaptant l’aisance.  

 

1) Généralités 

Nous allons commencer par la présentation du matériel indispensable pour reporter sur les patrons les 

modifications apportées comme les règles, le perroquet, le pistolet, du papier, de la toile à patron, un 

mètre ruban, etc……voir la leçon " les commandements de la couturière ". 

- Le choix du patron :  

- La qualité du patron  

 

- Silhouette de base :  

 

- Prendre ses mesures :  

 

2) Transformation des patrons : le principe  

3)  Transformation : les outils 

4) Préparer la toile pour l’essayage 

5) L’essayage ou les essayages 

6) Ajustement du buste : les pinces et les découpes 

7) Ajustement du pantalon et de la jupe droite 

8) Adapter les manches montées et les manches raglan 

9) Transformer un patron de " base"  
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